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Circ. 169 del 19.02.18 
 

Ai docenti 
A tutte le classi 

Al personale Ata 
Al DSGA 

 

Loro sedi 
 

 

Oggetto: Giornata del risparmio energetico a scuola - “ M’illumino di Meno 2018 ”   
 

La trasmissione radiofonica Caterpillar di Rai Radio2 indice anche quest’anno la Giornata del 
Risparmio Energetico venerdì 23 febbraio 2018. 

L’iniziativa “M’illumino di meno” ha come obiettivo quello di creare il buio artificiale, coinvolgendo 
l’intera comunità a compiere un gesto simbolico che permetterà di far calare i consumi energetici 
giornalieri, spegnendo tutte le luci e i dispositivi elettrici non indispensabili. Quest’anno Caterpillar e 
Radio2 dedicano M’illumino di Meno alla bellezza del camminare e dell’andare a piedi. Perché sotto 
i nostri piedi c’è la Terra e per salvarla bisogna cambiare passo. 
L’invito per il 23 febbraio 2018 è spegnere le luci e andare a piedi: una marcia, una staffetta, una 
maratona, il pedibus per andare a scuola o, per chi va in auto, dare un passaggio agli altri o fare un 
pezzo a piedi.  
 

La nostra scuola, anche quest’anno, ha deciso di aderire tenendo spente le luci e le lim e non 

utilizzando i laboratori per l’intera mattina. Il personale di segreteria è invitato a partecipare 

spegnendo per 5 minuti a partire dalle ore 12.00 tutti i pc. Tutto il personale docente è invitato a 
trattare l’argomento in tutte le classi del segmento secondario, del segmento primario e dell’infanzia 
in modo da rendere partecipi gli alunni, dai più piccini ai più grandi, a questa giornata dedicata al 
risparmio energetico. 
 

              SEDE CARINI 

Venerdì 23 Febbraio gli alunni delle classi prime saranno coinvolti in attività sportive di 
sensibilizzazione perché l’energia più pulita è quella che produciamo noi stessi muovendoci senza 
inquinare; quest’anno il motore delle nostre menti si accenderà insieme ai docenti di Scienze 
Motorie! Verrà organizzato quindi un percorso motorio a squadre con step superabili solo attraverso 
la risposta a domande sul risparmio energetico. Gli alunni, che nell’arco della giornata in momenti 
diversi scenderanno in campo, secondo la scansione oraria che sarà affissa in sala professori, saranno 
coinvolti in una gara avvincente che permetterà di nominare la “PRIMA ENERGICAMENTE PIÙ 
PULITA” 
 



SEDE TORRETTA 

Venerdì 23 Febbraio gli alunni delle classi prime saranno coinvolti in attività ludico/didattiche di 
sensibilizzazione sull’energia  pulita. Verrà organizzata  una gara a squadre sul risparmio energetico, 
ad eliminazione che permetterà di nominare la “PRIMA ClASSE ENERGICAMENTE PIÙ 
PULITA”.  
La  scansione oraria dell’attività e i docenti impegnati  saranno comunicati dalla Vicepresidenza,.  
  
Ulteriori informazioni si potranno trovare sul sito Internet del Ministero dell’istruzione, 
dell’università e della ricerca www.istruzione.it e su quello di Caterpillar www.caterpillar.rai.it e/o 
rivolgendosi alle supporto staff Prof.ssa A. Matranga o Prof.ssa M. Pisciotta per la sede di Carini e 
Prof.ssa V. Amodeo per la sede di Torretta. 
Non resta che augurarci ancora una volta Buon M’illumino di Meno! 

 

 
   

 


